
Deutschland

Vorsorgeuntersuchung (z. B. Check-up, Krebs) Impfungen (z. B. Grippe, Corona, Tetanus)
Zertifizierte Sport-Präventionskurse Angebote in Apotheken (z.B. Blutdruckmessung)

Digitale Vorsorge- oder Gesundheits-Apps Ernährungsberatung Sportkurse in Vereinen oder Fitnessstudios Andere

Keines davon / Weiß nicht
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Berufsausbildung

Studium oder höher

Noch in Ausbildung

Ohne Abschluss

Mehrfachantwort möglich | Stat. Fehler Gesamtergebnis: 2,5% | Stichprobengröße: 5.000 | Befragungszeitraum: 26.12.25 - 25.01.26 | Ausgewertet nach:
Berufsbildung

Welche dieser Angebote zur Gesundheitsvorsorge haben Sie in den letzten zwei Jahren genutzt?
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